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Построение развивающей среды в процессе формирования гендерных 

различий детей 3-4 лет 

         Под «гендером» понимается социальный пол человека, формируемый 

в процессе воспитания личности и включающий в себя психологические, 

социальные и культурные различия между мальчиками и девочками, а 

существующие свойства и отношения называются гендерными. 

         Целью такого подхода в педагогике является воспитание детей 

разного пола.  В период раннего и дошкольного детства у всех малышей, 

независимо от места их проживания, формируется гендерная 

идентичность. К двум, трем годам ребенок узнает, что существуют два 

пола, и начинает понимать, кто он – девочка или мальчик.  

       Мальчики и девочки — это не только куклы и машинки, капризы и 

драки, пятерки или замечания в дневниках. Миры мальчиков и девочек в 

чем-то похожи, но в чем-то отличаются.  Чтобы понимать своих детей, 

важно помнить, что перед нами не просто ребенок, а мальчик или девочка. 

Они по-разному смотрят и видят, слушают и слышат, говорят и молчат, 

чувствуют и переживают. 

   Большое влияние на гендерное воспитание детей оказывает развивающая 

среда т.е. то помещение, в котором проводят время дети, - это целый мир 

или даже множество миров для девочек и мальчиков. 

       Поэтому первоочередная цель, которая была мною поставлена - это 

создание оптимально насыщенной целостной, многофункциональной, 

трансформирующейся среды; внесение в эту среду различных маркеров с 

акцентом на гендерную идентичность и дополнение среды спецефичными 

материалами для девочек и мальчиков. 

        Основная задача, которую необходимо было решить при оформлении 

группы детского сада  - это оказание помощи маленькому ребенку в том, 

чтобы он имел возможность многократного подтверждения того, что она – 

это девочка, а он – мальчик. 

        В своей работе по воспитанию детей я использовала  простейшие 

маркеры гендерных различий, но старалась учитывать  индивидуальные 

интересы и потребности каждого ребенка. 

        В оформлении различных помещений группы  были использованы 

следующие маркеры: 

- на шкафах для одежды метки для девочек и мальчиков ( для девочек – 

цветы, куклы; для мальчиков – машинки, самолеты и т.п.) 

 - полотенца для вытирания рук, стаканчики для полоскания рта  двух 

разных цветов,  

 - спальное помещение детей было разделено на две зоны – для мальчиков 

и девочек ,в каждой из зон имеются определенные метки на стенах ( 



фигуры мальчиков и девочек); так же покрывала на кровати и постельное 

белье разного цвета; 

 - на карманах для спортивной формы детей были сделаны метки для 

девочек и мальчиков в форме аппликации. Спортивная форма двух разных 

цветов, у девочек красные футболки, а у мальчиков – синие. 

       Гендерный подход осуществляется мною и при воспитании культурно-

гигиенических навыков. На секциях в туалетной комнате имеются 

таблички с изображением девочек и мальчиков, что позволяет определить 

туалетную зону для девочек и мальчиков. 

       Овладению опытом мужского и женского поведения в хозяйственно-

бытовой деятельности способствуют поручения. Которые так же 

распределяются в зависимости от пола ребенка: мальчики выполняют 

работу, связанную с применением физической силы – прибирают кубики, 

раскладывают игрушки по полкам; девочки заправляют кукольные 

кроватки, наряжают кукол, создают уют и т.д. 

        Особая роль в формировании у девочек и мальчиков гендерной 

устойчивости принадлежит сюжетно-ролевой игре. Поэтому к подбору 

материалов и оборудования для игровой деятельности я подходила 

достаточно серьезно. Мною было обращено внимание: 

 - на привлекательность игрового материала и ролевой атрибутики с целью 

привлечения детей к отражению в игре социально одобряемых образцов 

женского и мужского поведения; 

 - на достаточность и полноту материала для игр в процессе которых 

девочки воспроизводят модель социального поведения женщины-матери; 

 - на наличие атрибутики и маркеров игрового пространства для игр-

«путешествий», в которых для мальчиков предоставляется возможность 

проигрывать мужскую модель поведения. 

      Материалы и оборудование, которыми пользуются мальчики и девочки 

в нашей группе, располагаются в группе по договоренности.     

      В своей работе учитывала  тот факт, что девочки и мальчики 3-4 лет не 

могут в игре воспроизводить модель поведения, соответствующую 

определенному полу, без опоры на ролевые атрибуты. В этом возрасте 

девочки предпочитают игровые сюжеты на социально-бытовую тему: « 

Дочки-матери», «Доктор», « Магазин». Мальчики выбирают для игр 

мужские взаимоотношения – « Корабль», « Автобус», роль отца, дедушки 

в игре «Семья»и т.д. 

       Большую помощь для создания развивающей среды в группе оказали 

родители. Это – приобретение игрушек, изготовление атрибутов для 

сюжетно-ролевых игр, изготовление маркеров, были сшиты различные 

костюмы для уголка ряженья как для девочек, так и для мальчиков. 

      Период дошкольного детства – это тот период, в процессе которого 

педагоги и родители должны понять ребенка и помочь ему раскрыть те 

уникальные возможности, которые даны ему своим полом. Работа по 

созданию в группе условий, способствующих гендерной социализации 

детей,  принесла положительные результаты. 


