[image: C:\Users\User\Desktop\img250.jpg]





	№


	Образовательная область, направление деятельности


	Занятия

	
	
	5-6 лет
	6-7 лет

	
	
	Колич.в неделю
	Колич.в год
	Колич.в неделю
	Колич.в год

	1.
	Базовая часть(инвариативная)
	
	
	
	

	1.1.
	Познавательное развитие
	
	
	
	

	
	Познавательно-исследовательская деятельность
	1
	36
	1
	36

	
	Развитие математических представлений
	1
	36
	2
	72

	1.2.
	Речевое развитие
	
	
	
	

	
	-развитие речи
	3
	108
	3
	108

	
	-подготовка к обучению грамоте
	1
	36
	1
	36

	1.3.
	Художественно-эстетическое развитие
	
	
	
	

	
	Музыкальное развитие
	2
	72
	2
	72

	
	Рисование
	2
	72
	1
	36

	
	Лепка
	0,5
	18
	0,5
	18

	
	Аппликация
	0,5
	18
	9,5
	18

	1.4
	Физическое развитие
	
	
	
	

	
	Физкультура в зале
	2
	36
	2
	36

	
	Физкультура на воздухе
	1
	18
	1
	18

	2.
	Вариативная часть (модульная)
	
	
	
	

	

	
	Итого:
	14
	450
	14
	450







Пояснительная записка к учебному плану
МБДОУ «Центр развития ребёнка –Детский сад №9 «Родничок»ОСП «Детский сад № 2 «Сказка» разработан и составлен в соответствии с адаптированной образовательной програмой для работы с детьми старшего дошкольного возраста  с тяжелым нарушением речи. 
При построении образовательного процесса для детей учитывается максимально допустимый объем образовательной нагрузки в соответствии с СанПиНом 2.4.1.3049-13 максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня не должен превышать в старшей группе – 45 мин, в подготовительной -1,5 часа; продолжительность непрерывной непосредственно-образовательной деятельности для детей 5-6 лет не более 25 мин, для детей 6-7 лет- не более 30 минут. Между организованной образовательной деятельностью предусмотрены перерывы не менее 10 минут. Во время проведения НОД проводятся физкультминутки. Непосредственно-образовательная деятельность организована через разные формы работы с детьми: развивающие игровые ситуации, игры-путешествия, экскурсии, дидактические игры, проектную деятельность. Для реализации личностно-ориентированного подхода, наряду с фронтальными формами организации детей, осуществляются подгрупповые, малыми подгруппами и индивидуальные.
В структуре учебного плана выделена инвариантная (обязательная) и вариативная (модульная) часть. Инвариантная часть содержит четыре образовательные области: познавательное развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие, реализуется через непосредственно-образовательную деятельность, совместную образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов, самостоятельную деятельность детей.
Образовательная область «Познавательное развитие» включает занятия по познавательно-исследовательской деятельности, конструктивно- модельной (1 раз в неделю); развитие математических представлений (старшая группа- 1 раз в неделю; подготовительная к школе группа- 2 раза в неделю).
[bookmark: _GoBack]Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» реализуется в процессе совместной образовательной деятельности педагога с детьми в режимных моментах, а также в процессе самостоятельной деятельности детей.
Программные задачи образовательной области «Речевое развитие» реализуются через НОД по развитию речи, подготовки к обучению грамоте и развитию речи проводит учитель-логопед.
Образовательная область «Художественно- эстетическое развитие» реализуется через организованную образовательную деятельность, образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов, самостоятельную деятельность детей. Занятия по рисованию проводятся в старшей группе- 2 раза в неделю, в подготовительной к школе группе- 1 раз в неделю. Занятия лепкой и аппликацией проводятся через неделю. Введено дополнительно одно занятие логоритмикой в вечернее время. 
Образовательная область «Речевое развитие». Чтение художественной литературы реализуется в процессе совместной деятельности педагога с детьми  в режимных моментах
Образовательная деятельность в области «Познавательное развитие»- Конструктивно-модельная деятельность реализуется в процессе совместной деятельности педагога с детьми  в режимных моментах
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