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1.1. МБДОУ обязана ознакомить родителей (законных представителей) воспитанников с 

настоящими Правилами. 
1.2. Текст настоящих Правил размещен на официальном сайте МБДОУ в сети Интернет. 

 

1.РЕЖИМ РАБОТЫ МБДОУ 
 

1.3. Режим работы МБДОУ и длительность пребывания в нём обучающихся (воспитанников) 

определяется Уставом учреждения: 

- 5-дневная рабочая неделя; 

- выходные дни –суббота, воскресенье, праздничные дни; 
- максимальная длительность дневного пребывания детей в МБДОУ – 10 часов 30 минут  с 7.30 до 

18.00 
1.4. Группы работают в соответствии с утвержденным планом деятельности и режимом в 

соответствии с возрастными особенностями обучающихся (воспитанников). 

1.5. МБДОУ имеет право объединять группы, создавать дежурные группы на краткосрочный 

период в случае необходимости (в связи с низкой наполняемостью групп, экстренными аварийными 

работами, летний период  и др.). 
1.6. Повседневная воспитательно-образовательная деятельность планируется и осуществляется 

на основе образовательной программы и годового плана работы МБДОУ в соответствии с 

санитарными правилами и нормативами. 

1.7. С целью реализации права ребенка на образование родители (законные представители) 

обязаны обеспечить максимальную явку воспитанников в МБДОУ в период учебного года с 01 сентября 

по 31 мая. 

1.8. Воспитательно-образовательный процесс в МБДОУ строится в соответствии с санитарными 

правилами и нормативами: 
1.8.1. Для детей раннего возраста от 1 года до 3 лет длительность непрерывной непосредственно 

образовательной деятельности (далее – НОД) составляет 10 минут и осуществляется в первую и вторую 

половину дня. В зависимости от целей развития и сезона образовательная деятельность может 
осуществляться на игровой площадке во время прогулки. 

1.8.2. Продолжительность НОД для детей от 3 до 4 лет составляет не более 15 минут, для детей 

от 4 до 5 лет – не более 20 минут, для детей от 5 до 6 лет – не более 25 минут, для детей от 6 до 7 лет – 
не более 30 минут. 

1.8.3. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в 

младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и 

подготовительной – 45 минут и 1,5 часа соответственно. В середине времени, отведенного на НОД, 
проводятся физкультурные минутки или динамические паузы. Перерывы между периодами НОД 

составляют не менее 10 минут. 

1.8.4. Образовательная деятельность с детьми старшего возраста может осуществляться во 

второй половине дня. Ее продолжительность составляет не более 25-30 минут в день. 

1.8.5. Занятия с использованием электронных средств обучения проводятся в возрастных 

группах от 5 лет и старше. Непрерывная и суммарная продолжительность использования различных 
типов электронных средств обучения (далее – ЭСО) на занятиях составляет: 

1.9. Режим работы МБДОУ и длительность пребывания в нём обучающихся (воспитанников) 

определяется Уставом учреждения: 

- 5-дневная рабочая неделя; 

- выходные дни –суббота, воскресенье, праздничные дни; 
- максимальная длительность дневного пребывания детей в МБДОУ – 10 часов 30 минут  с 7.30 до 

18.00. 
1.10 Группы работают в соответствии с утвержденным планом деятельности и режимом в 

соответствии с возрастными особенностями обучающихся (воспитанников). 

1.10. МБДОУ имеет право объединять группы, создавать дежурные группы на краткосрочный 

период в случае необходимости (в связи с низкой наполняемостью групп, экстренными аварийными 

работами, летний период  и др.). 
1.11. Повседневная воспитательно-образовательная деятельность планируется и 

осуществляется на основе образовательной программы и годового плана работы МБДОУ в 

соответствии с санитарными правилами и нормативами. 



3  

 
1.12. Группы работают в соответствии с утвержденным планом деятельности и режимом в 

соответствии с возрастными особенностями обучающихся (воспитанников). 

1.13. МБДОУ имеет право объединять группы, создавать дежурные группы на краткосрочный 

период в случае необходимости (в связи с низкой наполняемостью групп, экстренными аварийными 

работами, летний период  и др.). 
1.14. Повседневная воспитательно-образовательная деятельность планируется и 

осуществляется на основе образовательной программы и годового плана работы МБДОУ. в 

соответствии с санитарными правилами и нормативами. 

1.15. С целью реализации права ребенка на образование родители (законные представители) 

обязаны обеспечить максимальную явку воспитанников в МБДОУ в период учебного года с 01 сентября 

по 31 мая. 

1.16. Воспитательно-образовательный процесс в МБДОУ строится в соответствии с 

санитарными правилами и нормативами: 
1.16.1. Для детей раннего возраста от 1 года до 3 лет длительность непрерывной непосредственно 

образовательной деятельности (далее – НОД) составляет 10 минут и осуществляется в первую и вторую 

половину дня. В зависимости от целей развития и сезона образовательная деятельность может 
осуществляться на игровой площадке во время прогулки. 

1.16.2. Продолжительность НОД для детей от 3 до 4 лет составляет не более 15 минут, для детей 

от 4 до 5 лет – не более 20 минут, для детей от 5 до 6 лет – не более 25 минут, для детей от 6 до 7 лет – 

не более 30 минут. 
1.16.3. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в 

младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и 

подготовительной – 45 минут и 1,5 часа соответственно. В середине времени, отведенного на НОД, 
проводятся физкультурные минутки или динамические паузы. Перерывы между периодами НОД 

составляют не менее 10 минут. 

1.16.4. Образовательная деятельность с детьми старшего возраста может осуществляться во 

второй половине дня. Ее продолжительность составляет не более 25-30 минут в день. 

1.16.5. Занятия с использованием электронных средств обучения проводятся в возрастных 

группах от 5 лет и старше. Непрерывная и суммарная продолжительность использования различных 
типов электронных средств обучения (далее – ЭСО) на занятиях составляет: 

 

ЭСО возраст Продолжительность 
(не более, мин) 

на 1 занятии в день 

Интерактивная доска 5-7 7 20 

Интерактивная панель 5-7 5 10 

Персональный компьютер, 
ноутбук (возможно при наличии 

дополнительной клавиатуры) 

6-7 15 20 

Планшет 6-7 10 10 

1.16.6. Занятия с использованием ЭСО в возрастных группах до 5 лет не проводятся. 
1.16.7. Продолжительность непрерывного образования для воспитанников 5-7 лет с 

использованием экрана демонстрации обучающих фильмов, программ или иной информации, 

предусматривающих ее фиксацию в тетрадях воспитанниками составляет 5-7 минут. 
1.16.8. Занятия по физическому развитию для детей в возрасте от 3 до 7 лет организуются не 

менее 3 раз в неделю. Один раз в неделю для детей 5-7 лет организуются занятия по физическому 

развитию на открытом воздухе при отсутствии у детей медицинских противопоказаний и наличии у 
детей спортивной одежды, соответствующей погодным условиям. В теплое время года при 

благоприятных погодных условиях все занятия проводятся на открытом воздухе. 

1.16.9. Микроклиматические показатели, при которых проводятся занятия физической культурой 

на открытом воздухе в холодный период года: 



4  

климатическая зона возраст температура воздуха, С 

без ветра при скорости 

ветра до 5 м/с 

при скорости 
ветра до 6-10 м/с 

Северная часть Российской 
Федерации 

до 12 лет -10-11 -6-7 -3-4 

1.16.10. Образовательная деятельность в МБДОУ организуется в следующих формах: 

индивидуальная, подгрупповая, групповая. 

1.16.11. Каждый родитель (законный представитель) имеет право принимать активное 

участие в воспитательно-образовательном процессе МБДОУ. 

2. Права, обязанности, ответственность воспитанников 

2.1. Воспитанники МБДОУ имеют право на: 
- уважение человеческого достоинства, защиту от всех форм физического и психического 

насилия, оскорбления личности, охрану жизни и здоровья; 

- свободного выражения собственных взглядов и убеждений; 
- получение квалифицированной помощи и коррекцию имеющихся недостатков развития, 

в том числе получение социально-педагогической и психологической помощи; 

- удовлетворение потребностей эмоционально-личностного общения; 
- удовлетворения физических потребностей в соответствии с возрастом и 

индивидуальными особенностями развития; 

- развитие его творческих способностей и интересов, включая участие в конкурсах, 
олимпиадах, выставках, физкультурных и спортивных мероприятиях и других массовых мероприятиях; 

- бесплатное предоставление оборудования, игрушек, учебных пособий, а также других 

средств обучения и воспитания в пределах ФГОС ДО; 

- получение бесплатного дошкольного образования в соответствии с ФГОС ДО; 
- обучение по индивидуальному учебному плану в рамках осваиваемой основной 

адаптированной общеобразовательной программы МБДОУ; 

- получение дополнительных (в том числе платных) образовательных услуг; 

- поощрения за успехи в учебной, спортивной, творческой деятельности; 
- перевод в другую образовательную организацию, реализующую основную 

образовательную программу соответствующего уровня и вида в порядке, предусмотренном 
федеральным органом исполнительной власти; 

- другие права, предусмотренные действующим законодательством РФ. 

2.2. Воспитанники МБДОУ обязаны: 
- уважать честь и достоинство других воспитанников и работников МБДОУ; 

- бережно относиться к имуществу МБДОУ. 

2.3. Воспитанникам МБДОУ запрещается: 
- приносить, передавать, использовать острые, режущие, стеклянные предметы, а также 

мелкие предметы (бусинки, пуговицы и т.п.), таблетки и другие лекарственные препараты, продукты 
питания (конфеты, печенье, напитки, жевательную резинку и т.п.); 

- приносить, передавать , использовать любые предметы и вещества, которые могут 

привести к взрывам, возгоранию, отравлению; 

- применять физическую силу в отношении других воспитанников. 
2.4. В целях защиты прав воспитанников, их родители (законные представители) самостоятельно 

или через своих представителей вправе: 

- направить в органы управления МБДОУ обращение о нарушении и (или) ущемлении 

работниками МБДОУ прав, свобод и социальных гарантий воспитанников; 
- обратиться в Комиссию по урегулированию споров между участниками 

образовательных отношений; 

- использовать иные способы защиты своих прав и законных интересов, незапрещенные 
действующим законодательством РФ. 

3. Поощрения воспитанников 

3.1. За успехи в учебной, спортивной, творческой деятельности к воспитанникам могут быть 

применены следующие виды поощрений: 

- объявление Благодарности воспитаннику; 
- награждение Почетной грамотой и (или) Дипломом, поощрительным призом; 
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- направление Благодарственного письма родителям (законным представителям) 
воспитанника. 

 

4. Охрана жизни и здоровья воспитанников 

4.1. Родители (законные представители) должны лично передавать воспитанников воспитателю 
группы. Нельзя забирать ребенка из МБДОУ, не поставив в известность воспитателя группы, а также 

поручать это детям, подросткам в возрасте до 18 лет, лицам в состоянии алкогольного, наркотического 

или иного опьянения. 

4.2. Воспитанника необходимо приводить в МБДОУ в опрятном виде, в чистой одежде и 
удобной, соответствующей сезону и погоде одежде, обуви, без посторонних запахов (духи, табак и т.д.). 

У ребёнка должны быть подстриженные ногти; подстриженные и тщательно расчесанные, аккуратно 

заплетенные волосы; чистое нижнее белье (в целях личной гигиены мальчиков и девочек необходима 
ежедневная смена нательного нижнего белья). 

5.2. Родители должны следить за исправностью застежек (молний), наличием пуговиц на одежде, 

не допускается рваная неудобная для одевания одежда, обувь. Если внешний вид ребенка не 
соответствует перечисленным требованиям, воспитатель вправе сделать замечание родителю 

(законному представителю) и потребовать выполнение надлежащего ухода за ребенком. 

5.3. Родители (законные представители) обязаны забрать ребенка из МБДОУ до 18.00 часов. 
5.4. Если родитель (законный представитель) привел ребенка в МБДОУ после начала какого- 

либо режимного момента или в период проведения образовательной деятельности, необходимо вместе с 

ребенком дождаться ближайшего перерыва в раздевалке, так как воспитатель не имеет права прервать 

образовательную деятельность, нарушая тем самым интересы других детей. 
5.5. Родители (законные представители) должны своевременно сообщать воспитателям группы 

об изменении номера телефона, места жительства, места работы. 

5.6. Посторонним лицам запрещено находиться в помещениях и на территории МБДОУ без 

разрешения администрации. 

5.7. В помещениях и на территории МБДОУ строго запрещено курение. 
5.8. Зачисление ребенка в МБДОУ осуществляется на основании медицинского заключения о 

состоянии здоровья ребенка. Утренний прием ребенка в МБДОУ контролируется воспитателем, по 

необходимости медицинским работником. Больные дети или дети с подозрением на заболевание в 

МБДОУ не принимаются. 
5.9. Детей, заболевших во время пребывания в МБДОУ, изолируют от здоровых детей до 

прихода родителей (законных представителей) или направляют в лечебное учреждение. Родителей 

(законных представителей) незамедлительно информируют о случившемся. 

5.10. О невозможности прихода ребенка по болезни или другой уважительной причине 
необходимо сообщить об этом в МБДОУ по телефону. После перенесенного заболевания дети 

допускаются к посещению МБДОУ при наличии медицинского заключения (медицинской справки). 

5.11. В случае отсутствия ребенка в МБДОУ по каким-либо обстоятельствам, необходимо 

написать заявление на имя заведующего о сохранении места за ребенком с указанием периода 
отсутствия и причины отсутствия. 

5.12. Если у ребенка есть аллергия или другие особенности здоровья, то родитель (законный 

представитель) должен сообщить об этом воспитателю и предоставить медицинский документ, 

подтверждающий данный факт. 

5.13. В МБДОУ воспитателям запрещено давать детям какие-либо лекарства или ребенку 

принимать какие-либо лекарственные препараты самостоятельно. 

5.14. В течение учебного года осуществляется регулярный осмотр детей педиатром. 
Профилактические прививки проводятся в соответствии с национальным календарем профилактических 

прививок с письменного согласия родителей (законных представителей). 

5.15. Питание воспитанников осуществляется в соответствии с утвержденным меню при 

соблюдении требований Санитарных правил. Родитель (законный представитель) может ознакомиться с 
ежедневным меню на информационных стендах в группе, у пищеблока. 

5.16. Родители (законные представители) должны заботиться о здоровье своих детей, вести 

здоровый образ жизни, являясь личным примером для своего ребенка. 

5. Создание комфортных условий пребывания воспитанников в МБДОУ 

5.1. Для создания комфортных условий пребывания ребенка в МБДОУ родитель (законный 
представитель) обязан обеспечить следующее: 

- сменная обувь с «фиксированной пяткой»; 
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- индивидуальная расческа; 

- носовой платок или бумажные салфетки; 
- специальная одежда и обувь для занятий физической культурой; 

- запасная сменная одежда для прогулок. 
5.2. Личные вещи воспитанника должны быть промаркированы во избежание потери или 

случайного обмена с одеждой другого ребенка. Одежда храниться в индивидуальном шкафчике 

воспитанника в раздевальной комнате. За утерю не промаркированной одежды и обуви администрация 
МАБДОУ ответственности не несет. 

5.3. Не рекомендуется надевать воспитанникам золотые и серебряные украшения, приносить с 

собой дорогостоящие игрушки, игрушки, имитирующие оружие, мобильные телефоны. За утерю 

дорогостоящих предметов администрация МБДОУ ответственности не несет. 
5.4. Запрещается оставлять велосипеды, самокаты, санки, коляски в помещении МБДОУ. За 

утерю выше перечисленных вещей администрация МБДОУ ответственности не несет. 

5.5. Воспитатели всех возрастных групп организуют прогулку воспитанников в соответствии с 

требованиями СанПиН. При температуре воздуха ниже минус 15оС и скорости ветра более 7м/с 

продолжительность прогулки сокращается. 
5.6. Администрация МБДОУ оставляет за собой право отказать родителям (законным 

представителям) в просьбе оставлять воспитанников во время прогулки в групповой комнате, так как, в 

соответствии с требованиями СанПиН данный временной отрезок отводится для осуществления 

сквозного проветривания. 
5.7. Воспитанник может принести в детский сад личную игрушку, если она чистая, безопасная, 

не содержит мелких опасных деталей и соответствует требованиям СанПиН. За сохранность 

принесенной из дома игрушки, воспитатель ответственности не несет. 
5.8. Запрещается уносить домой вещи, игрушки, пособия, принадлежащие МБДОУ, если это не 

согласовано с воспитателем. 

5.9. Родители могут по приглашению администрации МБДОУ присутствовать на праздничных 

утренниках и других массовых мероприятий, при этом обязательно снять уличную одежду и иметь 
сменную обувь. Родители должны отключить на время мероприятий мобильные телефоны. 

Видеосъемку или фотографирование осуществлять только с согласия педагогов. Запрещается ходить по 

залу в период проведения мероприятия, отвлекать детей. 

 

6. Взаимодействие МБДОУ и родителей (законных представителей) воспитанников 

6.1. Родители (законные представители) взаимодействуют с сотрудниками и администрацией 

МБДОУ по всем вопросам воспитания и развития ребёнка. МБДОУ оказывают помощь родителям 
(законным представителям) в воспитании детей, развитии индивидуальных способностей и 

необходимой коррекции нарушений их развития, в освоении образовательной программы дошкольного 

образования. 
6.2. Родители обязаны обеспечить максимальную явку воспитанника в МБДОУ в период 

учебного года с 01 сентября по 31 мая. 

6.3. Педагоги, администрация МБДОУ обязаны тесно сотрудничать с родителями (законными 

представителями) воспитанников для создания условий для успешной адаптации ребенка и обеспечения 
безопасной среды для его развития. 

6.4. Каждый родитель (законный представитель) имеет право принимать активное участие в 

воспитательно-образовательном процессе, знакомиться с образовательной программой, годовым 
планом работы, участвовать в Педагогических советах МБДОУ с правом совещательного голоса, 

вносить предложения по работе с воспитанниками, участвовать в коллегиальных органах управления 

МБДОУ в форме, определяемой Уставом организации. 
6.5. В целях повышения эффективности коррекционной работы с детьми родители (законные 

представители) обязаны строго выполнять рекомендации специалистов. 

6.6. МБДОУ осуществляет присмотр и уход за детьми. За присмотр и уход учредитель МБДОУ 

устанавливает плату, взымаемую с родителей (законных представителей) и ее размер. Учредитель 
вправе снизить размер родительской платы или не взимать ее с отдельных категорий родителей 

(законных представителей) в определяемых им случаях и порядке. 
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6.7. В родительскую плату за присмотр и уход за ребенком не включаются расходы на 

реализацию образовательной программы дошкольного образования, а также расходы на содержание 

недвижимого имущества МБДОУ. 

6.8. Родительская плата вносится на лицевой счет МБДОУ за месяц вперед, но не позднее 15 

числа текущего месяца. 

6.9. Родитель (законный представитель) не оплачивает дни, в которые ребенок отсутствовал в 

МБДОУ по причине болезни (при наличии справки от врача) или отпуска родителей по заявлению. Об 
отсутствии ребенка не по болезни, родители обязаны своевременно информировать МБДОУ накануне 

до 10 утра, что связано с формированием расходов на организацию питания детей. В случае 

невыполнения данного требования день будет включен в оплату. 
6.10. В целях оказания материальной поддержки, родителям (законным представителям) детей, 

посещающих МБДОУ, выплачивается компенсация в размере не менее 20% среднего размера 

родительской платы на первого ребенка, не менее 50% размера такой платы на второго ребенка, не 

менее 70% размера такой платы на третьего ребенка и последующих детей. 
Право на получение компенсации имеет один из родителей (законных представителей), внесших 

родительскую плату за присмотр и уход за детьми в МБДОУ. 

6.11. Отчисление ребёнка из МБДОУ производится по заявлению родителя (законного 
представителя). 

6.12. Родители (законные представители) имеют право оказывать материальную помощь 

МБДОУ путем пожертвования. 
6.13. Родители (законные представители) воспитанника обязаны соблюдать и выполнять условия 

настоящих Правил, договора между МБДОУ и родителями (законными представителями) 

воспитанника, Устава МБДОУ. 

6.14. Вопросы организации воспитательно-образовательного процесса, не отраженные в 

настоящих Правилах, регулируются локальными нормативно-правовыми актами МБДОУ. 

7. Ответственность 

7.1. Родители (законные представители) воспитанника обязаны соблюдать настоящие Правила, 

требования локальных нормативных актов, которые устанавливают режим занятий обучающихся, 

порядок регламентации образовательных отношений между МБДОУ и обучающимися и их 

родителями (законными представителями) и оформления возникновения, приостановления, 
прекращения этих отношений. 

7.2. Родители обязаны уважать честь и достоинство обучающихся и работников МБДОУ. 

8.3.Порядок внесения изменений и дополнений: изменения и дополнения в Правила внутреннего 

распорядка вносятся по предложению родителей (законных представителей), членов Совета родителей, 

Педагогического совета и администрации МБДОУ. 
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